
S O N I A  S I L V A  C R U Z

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

Ioma
feb 2022 - Actualmente

AGENTE SANITARIO 

Hisopadora
Ioma - Policonsultorio de IOMA 6 Y 38- la Plata
Julio 2021-Feb 2022

Venta de indumentaria 
Referencia 2216044014 (Paola)
Febrero 2024 - Julio 2025

Ayudante en control y empaquetado 
Planta de alimentos deshidratados - UNLP
Junio 2023- Febrero 2024

Limpieza
Empleada domestica - ref 2214971602 (Maria)
Junio 2014- Junio 2021

(221) 6122473

Villa Elvira 6 y 85 -Buenos Aires

sonia.silvacruz16@gmail.com

H A B I L I D A D E S

Trabajo en equipo 

Creatividad

Adaptabilidad

Servicio al cliente

E S P A Ñ O L

IDIOMAS 

Soy una persona proactiva, organizada y
responsable con buenas relaciones interpersonales .
Tengo buena disposición para trabajar en equipo y
resolver problemas 

CONTACTO

E S T U D I O S

Estudiante de Biotecnologia y Biologa Molecular
Facultad de ciencias exactas - UNLP

TALLER DE HISOPADOS
UNLP-Exactas

Curso de introducción al trabajo seguro en el laboratorio 
FCAYF

Curso de manipulación de alimentos 
UNLP


