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Diaz, María Yanel 
Licenciada en Nutrición 

 

DATOS PERSONALES 

Fecha de Nacimiento: 30/09/1991 

Edad: 32 años 

D.N.I: 35885295 

CUIL: 27-35885295-0 

Estado Civil: Casada 

Domicilio: Brandsen 3318 Dpto. 1 A, Mar del Plata 

Teléfono: 2932-15403023 

E-mail: yaneldiazb@hotmail.com 

Matrícula Provincial: 5146 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA  

• Estudios Universitarios 

Licenciatura en Nutrición (2013-2019) 

Universidad Católica de La Plata, Sede Bahía Blanca.  

 

• Estudios Secundarios 

 

Técnico en Gestión Organizacional, Bachiller Modalidad en Economía y Gestión de las 

Organizaciones (2007-2009). 

Instituto Centenarios, Base Naval Puerto Belgrano.  

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

 

Octubre 2020- Agosto 2023 

Residencia de Nutrición en Salud Pública y Comunitaria - Ministerio de Salud. Gobierno de la 

Provincia de Buenos Aires.  

Hospital Interzonal General Dr. José Penna, ciudad de Bahía Blanca.  

 

Primer Año: educación alimentaria nutricional en salas de internación, atención en consultorio 

(diabetes gestacional, embarazo, enfermedades crónicas no transmisibles). Rotación Atención 

Primaria de la Salud, Secretaría de Salud Bahía Blanca. Realización de charlas y talleres. 
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Segundo Año: manejo de sala (clínica médica, cirugía, hemodiálisis, pediatría). 

 

Tercer Año: terapia intensiva adultos, unidad coronaria, terapia intensiva pediátrica, nefrología 

infantil, fibrosis quística, neonatología. Rotación Gestión en Salud, Secretaría de Salud Bahía 

Blanca.  

 

ROTACIONES ESPECÍFICAS REALIZADAS 

 

• Noviembre- diciembre 2022 

 

Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil V. Tetamanti, Mar del Plata. Residencia 

de Nutrición-3er año. 

Rotación: Unidad de Soporte Nutricional.  

 

• Enero 2023 

 

Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil V. Tetamanti, Mar del Plata. Residencia 

de Nutrición-3er año. 

Rotación: Lactario.  

 

 

CURSOS DE ESPECIALIZACIÓN REALIZADOS  

 

2023- Curso Inicial de Nutrición en Paciente Crítico, organizado por Doing Nutrition. Carga horaria: 

50 hs. 

 

2022- Curso Abordaje Nutricional del Paciente Oncológico, organizado por Conceptual Nutrición. 

Carga horaria: 60 hs. (septiembre - noviembre) 

 

2022- Curso teórico- práctico " Investigación y presentación de proyecto” para los Trabajadores de 

la Salud. Hospital Interzonal General “Dr. José Penna" Sala de Docencia e Investigación. 

Capacitación al personal. Carga horaria: 80 hs 

 

2021- Curso de Actualización en Soporte Nutricional: de la teoría a la práctica, organizado por 

Conceptual Nutrición.  

 

2021- Diplomatura en Nutrición Digesto-Absortiva, certificado por AADYND. Carga horaria: 502 hs. 

(7 de abril - 15 de diciembre) 

  

2021- Curso Entornos Saludables en el Crecimiento, certificado por Escuela de Gobierno en Salud 

"Floreal Ferrara". Carga horaria: 110 hs. (10 de mayo - 24 de julio).  
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2021- Curso de Actualización Obesidad en la Infancia y Adolescencia, organizado por Conceptual 

Nutrición. Carga horaria: 90 hs. (septiembre a diciembre) 

 

2020- Capacitación profesional en Lactancia Materna. Desafíos y oportunidades. Curso I. Bases 

científicas para la práctica clínica, certificado por el Colegio de Nutricionistas de La Provincia de 

Buenos Aires. 

 

2020- Capacitación profesional en Nutrición Vegetariana, de la teoría a la práctica, certificado por 

el Colegio de Nutricionistas de La Provincia de Buenos Aires. Carga horaria: 60 hs. (18 de mayo 

al 1 de agosto) 

 

2020- Capacitación online Diabetes Gestacional y Pregestacional, organizado por Emprend.  

 

2020- Curso Manipulación Higiénica de los Alimentos, certificado por el Instituto Nacional de 

Tecnología Agropecuaria. Carga horaria: 30 hs.  

 

2015- Curso de Antropometría Nivel I, certificado por ISAK.  

 

IDIOMAS 

 

INGLÉS. Nivel 2nd Adults Intensive. Instituto CEM ENGLISH 

 

  


